
選手の皆様へ

令和 7 年

6 月　練習予定表

日 曜

- - 30 月 - -

7 月　練習予定表

日 曜

１８：００～１９：３０ 時之栖A 1 火 １９：３０～２１：００ 時之栖A

- - 2 水 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 3 木 １９：３０～２１：００ 時之栖A

１８：００～１９：３０ 時之栖A 4 金 １９：３０～２１：００ 時之栖A

８：００～９：３０ SKピッチ

6 日

- - 7 月 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 8 火 １９：３０～２１：００ 時之栖A

- 9 水 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 10 木 １９：３０～２１：００ 時之栖A

１８：００～１９：３０ 時之栖A 11 金 １９：３０～２１：００ 時之栖A

１７：００～１９：００ SKピッチ 12 土 ９：００～１１：００ 時之栖A

13 日

- - 14 月 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 15 火 １９：３０～２１：００ 時之栖A

- - 16 水 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 17 木 １９：３０～２１：００ 時之栖A

１８：００～１９：３０ 時之栖A 18 金 １９：３０～２１：００ 時之栖A

８：００～１０：００ SKピッチ

１７：００～１９：００ SKピッチ

- - 21 月

１８：００～１９：３０ 時之栖A 22 火 １９：３０～２１：００ 時之栖A

- - 23 水 - -

１８：００～１９：３０ 時之栖A 24 木 １９：３０～２１：００ 時之栖A

８：００～１０：００ フットサルコート

27 日

28 月

１９：３０～２１：００ 時之栖A

30 水

１８：００～１９：３０ 時之栖A １９：３０～２１：００ 時之栖A

▽U-13/U-14　TRM　vsFACT　@裾野H

▽U-15　TRM　vs加藤学園高校　@時之栖A

未定

▽U-15　TRM vs岐阜西SC　@時之栖スポーツセンター

▽U-15　TRM　vs桐陽高校　@裾野E2

▽U-14　TRM vsEintracht Frankfurt　@大井川多目的

▽U-15　SEPALADA交流戦

▽U-13/U-14　SEPALADA交流戦

▽U-13　裾野交流戦　@うさぎ島

▽U-14　TRM　@富士川緑地

▽U-15　SEPALADA交流戦

火
▽U-13/U-14　SEPALADA交流戦

▽U-15　裾野交流戦　@うさぎ島

金

▽U-13　TRM　vsSAKICHI　@藤枝総合運動公園人工芝G

▽U-14　TRM　vsSAKICHI　@藤枝総合運動公園人工芝G

日
▼U-10公式戦　しんきんカップ駿東予選　@時之栖SK

▽U-11/U-12 TRM　@時之栖SK

▽U-11 TRM vsALA裾野　@SKピッチ

土

土 ▽U-14　TRM　@大淵

▽U-15　裾野交流戦　@うさぎ島

１９：００～２１：００ 時之栖A

▽U-10　本栖湖フェスティバル　@本栖湖スポーツセンター

▽U-11　掛川JFC交流戦　@国立中央青少年交流の家 31

▼U-10公式戦　しんきんカップ駿東予選決勝T　@パレットごてんば

5

１８：００～１９：３０ 時之栖A

１８：００～１９：３０ 時之栖A

▽U-12 F.A.N.G snarl交流戦　@パレットごてんば

▽U-11　Mareカップ　@小室山公園

29

25

▽U-12 TRM　@SKピッチ

▽U-12 TRM　vsアスルクラロ沼津　@時之栖SK

19

2025年6月

NPO時之栖アカデミックスポーツクラブ

　FC時之栖　上野
　 

U-12（小学生） U-15（中学生）

U-12（小学生） U-15（中学生）

▽U-10/U-11 TRM vsLIBERDADE静岡　@時之栖SK

28 土

U-15　９：００～１１：００　@フットサルコート

U-13　１３：００～１５：００　@フットサルコート

U-14　１１：００～１３：００　@フットサルコート
▼U-12公式戦　全日少駿東予選　第7節/第8節　@時之栖SK

29

※練習時間、会場を間違えないようにして下さい。また、HP上でもご覧になれます。※突然の変更もあります。

▽U-12　本栖湖フェスティバル　@本栖湖スポーツセンター

▽U-11　Vivid Blue交流戦　@愛鷹多目的（午後）

木

▽U-10　第54回裾野市スポーツ祭　@裾野市運動公園（夕方）
20 日

4年生5年生中伊豆合宿（2泊3日）

4年生5年生中伊豆合宿（2泊3日）

26 土
4年生5年生中伊豆合宿（2泊3日）

▽U-13　TRM　@大淵

▽U-15　裾野交流戦　@うさぎ島

E-mail : fc.tokinosumika@gmail.com

※TRMや公式戦案内につきましては、別途案内致します。

ジュニアチーム試合等予定

・U-12　S3東部リーグ　後期：9月6日（土）～11月24日（日）

・U-12　全日少駿東予選　５月１１日（日）～９月末※7月８月は実施無し

・U-10　しんきんカップ駿東予選　予選リーグ６月8日（日）１５日(日)→２９日(日)

・         　　　　　　　　　　　　　　　 決勝トーナメント７月５日（土）　９月１３日（土）

ジュニアユースチーム公式戦等予定

・U-15リーグ（2部/4部）　令和7年2月～10月まで

URL : http://www.tokinosumika-asc.com
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